
Tanz für das Mondscheinlied 
 

� Kinder machen sich ganz klein, sitzen in der Hocke. Bei Beginn der Musik 

langsames erwachen, aufstehen und strecken. 

 

Liedtext Tanzanweisungen 

1. Strophe  

Mondstaub auf deinen Augen flache Hand, Staub wegpusten. 

 

Mondlicht in deinem Traum  

Läßt dich an Märchen glauben  Hände vor die Augen halten. 

 

Trägt dich durch Zeit und Raum 1 x um sich selbst drehen. 

 

  

 Kinder drehen sich Partnerweise 

zueinander! 

2. Strophe  

Nachtgold fließt dir entgegen mit einer Hand zum Partner hin Welle 

andeuten.  

 

Sterntau, der auf dich fällt mit den Fingern Regentropfen 

andeuten. 

Läßt dich nach nirgends schweben Arme seitlich halten + Flugbewegungen! 

Trägt dich aus dieser Welt   

 

 

 

3. Strophe  

Weit,Weit,Weit  3 x in die Ferne schauen, jeweils andere 

Richtung. 

 

Einmal zum Mond und zurück rechte Hand zeigt zum Himmel, linke  

Hand zeigt zur Erde     

       

Hol mir aus dem Meer der Ewigkeit mit beiden Händen aus dem Boden 

„schöpfen“, anschließend großer 

Armkreis vor Körper. 

 

Einen Silbernen Augenblick  

 

� Kinder haken sich zu zweit ein und hüpfen im Kreis! 


